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令和5年6月に臨床研究センター長に就任い

たしました近藤と申します。挨拶が大変遅くな

りましたが、この場をお借りしてご挨拶申し上

げます。簡単ではありますが自己紹介をさせて

頂きます。私は、循環器内科医師であり、生ま

れも育ちの名古屋市です。学生時代は、東海中

学・高等学校・名古屋大学と当院の近くで過ご

しておりました。研修病院は、当時の名古屋第

一赤十字病院です。その後名古屋大学で勤務、

一時期岡崎市の生理学研究所、京都大学に国内

留学していた時期もありますが、大学での診療

が大半を占めておりました。

循環器内科というと、急性心筋梗塞や不整

脈、心不全をイメージする方が多いと思います

が、私自身は肺高血圧症という難病を主に診療

しておりました。肺高血圧症は、心臓から肺に

血液を送る血管である肺動脈の血圧が高くな

り、心臓と肺に機能障害が生じる疾患です。

1999年頃まではほぼ治療法がなく、発症後の

平均生存期間は2.8年、5年生存率は約3.4年で

した。その後治療は大きく進歩しましたが、国

内では専門施設以外では経過は不良でした。

「余命10年」という小説は、肺高血圧症を患っ

た20歳の主人公の女性が精一杯生きる様を描

いた物語です。著者自身は、肺高血圧症で

2007年の刊行前に逝去されております。2022

年に映画化されておりますのでご存じの方も

多くおられるのではないでしょうか?現在国内

の施設では、肺高血圧症の1年生存率が97%近

くまで改善されていることを思うと、この20

年の進歩がいかに大きいかが実感できること

と思います。

医学の進歩は本当に目覚ましいものがありま

す。これまで様々な疾患が、20年前いや10年

前では考えられなかった方法で治療が可能とな

っています。狭心症や心筋梗塞の原因として動

脈硬化が知られていますが、その動脈硬化の最

大の危険因子はコレステロールです。皆さんの

回りにもコレステロールを下げるスタチン

（HMG-CoA還元酵素阻害薬）を服用している

方は多くおられることでしょう。現在は、スタ

チンに加えてそのコレステロールを下げる注射

薬が存在し、抗体製剤やsiRNA製剤が使われ

ております。維持期には6カ月に1回の皮下注

射の製剤もあります。このような6カ月に1回

皮下投与の薬は、骨粗鬆症に対する治療もある

ことを考えると、将来的にはインフルエンザワ

クチンのように1年に1回、心筋梗塞を含め

様々な疾患予防のために注射を打つ時代が来

るかも知れません。

近藤隆久
臨床研究センター長

地域医療連携室長
心臓血管外科医長

村上文彦
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当院の高い階に上って周りを見ますと濃尾平
野の広さを実感します。日本の平野の広さでは
第5番目だそうです。北西には一宮のタワー
が、北東には製陶工場の煙突が見えますが、ほ
とんどまっ平に感じます。北に見える小牧山だ
けが小島のように見えるほどで、山頂に城があ
るのも良くわかる気がします。濃尾平野は木曽
三川によって形成されたことは知られています
が、その三川は水量も多く、川幅も広いため、
長らく西側への陸路を用いた交通路ができませ
んでした。8世紀の古地図によると津島、枇杷
島、長島などは本当に島だったようです。減災
に関する講演を名古屋大学の福和先生からお
聞きしたことがありますが、縁起の古い神社、
仏閣は地震や津波などの災害に耐えて残って
きているので、地形や地質的に危険度が低いこ
とが多く、逆にサンズイ編や水に関する地名が
ついた場所の周囲では危機意識を持つ必要が
あると伺ったことがあります。

さて当院は名古屋城の敷地内、城主の隠居所
や家族の住まいがあった場所にありますが、自
転車で走ると北、西、東と下り坂になっている
ことに気づかされます。これも福和先生からの
受け売りですが、名古屋城から熱田神宮までは
熱田台地の上にあり、海抜が高くなっているそ
うです。先日も宮崎の地震から引き続き、話題
となりましたが南海トラフ地震は規模はどうで
あれ必ず起こるものとの認識が必要でしょう。
その際には災害の種類、程度によりますが、当
院は国立病院機構として中心的な役割を果た
す必要があり、またそれが可能な環境にあるも
のと思います。ただ建物が無事なだけでは医
療は行えません。ハード面、ソフト面にわたる
備えや連携も必要不可欠です。より一層の連
携をお願いいたします。
一勤務医としてできることは多くはありませ

んが、引き続きお役に立てるように頑張ってい
くつもりです。
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正面玄関横
医療相談室・がん相談支援センター・緩和ケアセンター

サービス棟1階食堂横
がん患者サロン「やすらぎサロン」

下顔面や歯並びは顔貌の印象を左右する重要

なパーツであり、“顔貌を美しくしたい” とい

う希望を叶えるのは我々歯科医師が担う重要な

役割のひとつです。

皆さんは “顎変形症” という言葉を聞いたこ

とはありますか。顎の大きさやずれで咬めない

状態のことをいいます。顎変形症のように骨格

的な問題がある場合、矯正歯科治療のみでは改

善できず、“歯並びを治す” ための矯正歯科治

療と “骨格を整える” ための手術が必要になり

ます。当科では矯正歯科と連携して顎変形症の

手術を行っています。

治療は、まず初めにレントゲン検査等を行

い、上下顎の大きさや位置、歯並びが標準から

どの程度ずれているかを測定します。最近は

3Dシミュレーションソフトを使用して、顎骨

の移動量や移動に伴う顔貌の変化を立体的に予

測し、手術の計画を行うことが可能となりまし

た。数ミリの移動が顔貌の変化につながるた

め、慎重に検討を重ねて手術計画を立てます。

手術では骨を切削分割し、骨の移動を行いま

す。近年は超音波切削器を使用して手術を行う

ことで、軟組織の損傷を少なくし、従来の切削

器具より安全な手術を行うことが可能になっ

ています。骨の移動後はプレートを使用して

骨をつなぎ合わせます。退院後は術後矯正治

療で歯の位置を微調整し、最終的な咬み合わせ

に整えていきます。

咬み合わせが良くなることで患者自身がそれ

まで抱えていた様々な苦痛が解消され、自然と

笑顔が増えることが多くなるように感じます。

骨格が整うこと以上に口角がぐんっと引きあ

がった笑顔が “顔貌の美しさ” につながってい

るのではないでしょうか。顎変形症の治療は、

咬み合わせを良くするという機能的な改善と、

顔貌を美しくするという審美的な改善の両方が

期待できる治療です。

患者さんが本来持つ “顔貌の美しさ” を引き

出すことが歯科医師としての最大の喜びであ

り、手術を終えた患者さんが笑顔で退院できる

ような診療を心がけています。

顎
変
形
症
の
治
療

治療前 手術後 治療前 手術後

医療最前線
歯科口腔外科医師
後藤　藍

医療ソーシャルワーカーをご存じですか?病気やケガをすると、学業・仕事・医療費・退院後の
療養や介護のこと等、治療のこと以外にもさまざまな心配事が生じる方もいらっしゃると思います。
そのような生活上の問題について、患者さんやそのご家族等と解決に向け一緒に考え、適切な制度
やサービスの利用を支援したり、必要な関係機関と連携し療養に専念できる環境を調整する援助等
を行っている社会福祉の専門職が医療ソーシャルワーカーです。医療相談室には、大学で社会福祉
に関する専門的な教育を受け、「社会福祉士や精神保健福祉士」という国家資格を取得した4名の
医療ソーシャルワーカーと、3名の事務員でみなさんへ支援しております。また、当院は「地域が
ん診療連携拠点病院」でもあり、医療相談室には「がん相談支援センター」と「緩和ケアセンター」
を併設し、がんや緩和ケアに関する相談・支援や情報提供も行っております。がん専門の相談員と
して、通院・入院の患者さんやご家族等、名古屋医療センターを利用していない患者さん等からの
相談にも対応させていただいております。さらにがんサポート活動として、ピアサポーター相談
会・就労相談会・患者サロン勉強会など、各種イベントも開催しております。詳細は当院ホームペー
ジや、がん相談公式インスタグラムをご覧ください。

医療相談室・がん相談支援センター
緩和ケアセンター

西 5 階病棟
西5階病棟は小児科と成人内科の混合病

棟です。乳幼児からAYA世代、高齢の患者
様まであらゆる年代を対象としています。
AYA世代は15歳～39歳の思春期・若年成
人世代を指す言葉で、就学や就労、子育て
などライフイベントの多い年代でもありま
す。小児科では化学療法など長期入院を要
する患者様の身体的な負担だけでなく、精
神的・社会的な問題に対し多職種チームで
サポートしています。入院中だけでなく外来とも連携をとりながら個々に合った生活が送れるよう
情報共有しています。成人内科では様々な内科疾患の患者様を対象に、急性期の治療の中で入院前
の生活状況から機能が低下しないような関わりを心がけています。幅広い年代の患者様や家族の思
いに寄り添いながら、患者様が安心して治療が受けられるよう丁寧な説明や声掛けを行うように努
めています。
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形
症
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治
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AYA世代は15歳～39歳の思春期・若年成
人世代を指す言葉で、就学や就労、子育て
などライフイベントの多い年代でもありま
す。小児科では化学療法など長期入院を要
する患者様の身体的な負担だけでなく、精
神的・社会的な問題に対し多職種チームで
サポートしています。入院中だけでなく外来とも連携をとりながら個々に合った生活が送れるよう
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いに寄り添いながら、患者様が安心して治療が受けられるよう丁寧な説明や声掛けを行うように努
めています。
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【研修目的】
特定行為の実践に必要な専門的知識及び技術を教育し、医師の包括指示のもと、診療の補助（特

定行為）が安全かつ医療倫理に基づき実施できる看護師を育成する。

【研修方法】
講義・演習・実習は原則、勤務時間内としています。講義はe-ラーニングの学習を自己学習にて

進めるため各個人のペースで進めることができます。演習は、医師、薬剤師、診療看護師等ととも
に行います。演習室でモデル人形を使うこともできます。実習は当院に外来受診または入院されて
いる患者様を担当させていただき特定行為の実践を指導者と共に行います。

【当院で習得できる特定行為】

2024年5月8日 看護師「特定行為研修」を開講しました

特定行為研修に興味のある方は
看護部長室もしくはJNP中野まで

Aコース
東7病棟　小野聡子さん

Bコース
西7病棟　湯元純英さん

記念すべき1期生は2名でした

B（外科系）A（内科系）コース別

脱水症状に対する輸液による補正

持続点滴中の高カロリー輸液の
投与量の調整

中心静脈カテーテルの抜去
橈骨動脈ラインの確保
直接動脈穿刺法による採血

褥瘡に対する陰圧閉鎖療法

褥瘡または慢性創傷の治療における
血流のない壊死組織の除去

創部ドレーンの抜去
橈骨動脈ラインの確保
直接動脈穿刺法による採血

特定行為

MRI乳がん検診(ドゥイブス・サーチ)を始めました。MRI乳がん検診(ドゥイブス・サーチ)を始めました。

痛くない

がん発見率が高い 豊胸術や乳房
の手術後も
検査可能

日本人の乳房に
適している
（高濃度乳房）

見られない 被ばくがゼロ
だから安心

̶注意点̶
•体内に金属がある方は検査を受けられません。
•入れ墨、アートメイクのある方は検査を受けら
れません。
•特殊な検査寝台を使用するため装置の内部ス
ペースは25cm程です。狭いところが苦手、検
査を受けられるか心配な方はお問い合わせく
ださい。

名古屋医療センター放射線科まで
052-951-1111（代表）

放射線科MRI室宛てドゥイブス・サーチ
問い合わせとお伝えください
（平日9時から16時まで 年末年始を除く）

検査のお問い合わせは

無痛MRI乳がん検診のご案内

●検査は専用の台の上にうつぶせに寝るだけ
●乳房を圧迫しないので痛みがない
●検査衣を着たまま受けられる
●放射線被ばくがない
●病変発見率が優れている
（すべての病変を見つけられるわけではありません）

といった特徴があります

金額 22,000円（税込み）※保険適応外となります

ご予約はドゥイブス・サーチ社HPから行っていただきます
右側のQRコードから予約サイトへアクセスできます

名古屋医療センター予約ページ
https://dwibssearch.miraino.com/bookings/?clinicId=208

無痛MRI乳がん検診予約受付中
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外　来　診　療　担　当　表
診　療　科 月 火 水 木 金

内　
　
　
　
科
（
２
階
）

受
付
Ａ

消化器内科

1診 平嶋 村山 島田 浦田 恒川
2診 齋藤 久野 近藤尚 交代制（初診） 宇仁田

3診 交代制
（初診）

交代制
（初診）

交代制
（初診）

交代制
（再診1・3・5週）
田中（2・4週）

交代制
（初診）

呼吸器内科

4診

5診 佐野 沖 篠原（午前）
鳥居厚（隔週 午後） 石井（初診） 沖

6診 鳥居厚 小暮啓（初診） 小暮啓 北川 小暮啓

7診 沖/
篠原（初診）

大濱（午前）
篠原（午後） 佐野（初診） 鳥居厚/

大濱（初診）
8診

受
付
Ｂ

循環器内科

8診 ペースメーカー（2・4週） ペースメーカー（1・3週）
9診 近藤隆 交代制 交代制 近藤隆 細野
10診 今井 上村 山下 交代制 宮原
11診 交代制 早川 山田高 山田高 森

糖尿病・　
内分泌内科

12診 フットケア（2週 午後）
13診 交代制（初診）交代制（初診）交代制（初診）交代制（初診）交代制（初診）
14診 丹羽靖 交代制 田實 田實 交代制
15診 交代制 山田努 山家由 山田努 山家由

受
付
Ｃ

膠原病内科
リウマチ科

12診 梅村（再診）

17診 高野 高野
（予約のみ）

梅村（午前）
平野（午後） 鈴木 鈴木（午前）

小嶋（午後）
18診 鈴木（午前 初診）

小嶋（午後 再診） 高野 小嶋
（午前 初診） 長谷川貴

19診 長谷川貴
（午後） 水谷有

水谷有
（午前 初診/午後 再診）

腎臓内科
18診 ― ― ― ― ―
19診 ― 代務医師（再診） ― 代務医師（再診） ―

受
付
Ｄ
脳神経内科

20診 小谷（1・3・5週）
二上（2・4週） 両角 梶田 原田 榊原

21診 脳波・てんかんセンター 
（小林）

脳波・てんかんセンター
（小林）

曽根（もの忘れ外来）
（連携室予約のみ） 龍見

22診 梶田 榊原（初診） 龍見（初診） 両角（初診） 原田（初診）
24診 交代制 交代制 岡田 交代制

血 液 内 科
（3階）

1診 永井 足立 永井 飯田 足立
2診 飯田 鈴木康 今橋伸 鈴木康 今橋伸

3診 間瀬 安田 小暮あ 平野大 小暮あ

LTFU 飯田（1週） 飯田（2週） 飯田(3週)

腫瘍内科（2階）
（化学療法室）

1診 吉田（再診） 加藤（再診） 北川（再診） 大脇（再診） 伊藤
2診 猪野
初診 加藤・大脇 北川・伊藤 伊藤・吉田 吉田・伊藤 大脇・加藤

禁煙外来(2階) 特別診察室 ― 当番制
（午後・予約のみ） ― ― 当番制

（午後・予約のみ）

緩和ケア内科
(2階) 特別診察室 稲田②/

西堀① 船橋①
船橋①
近藤建

（外科外来）
稲田②/
西堀① 西堀①

内 視 鏡 室
（2階）

消化器
島田/村山
近藤尚/
浦田/宇仁田/
久野

島田（当番制）/
齋藤/
近藤尚/浦田/
宇仁田/久野

平嶋/齋藤/
浦田/宇仁田/
日比野/久野

近藤尚/
宇仁田/久野
齋藤

島田/平嶋
（当番制）/

村山/齋藤/
浦田/近藤尚/
久野

呼吸器 ＢＦ（当番制） ― ― ＴＢＬＢ（当番制） ―

精神科（2階） 再診2診 ― 宮本 末宗 宮本 宮本
※精神科では当面の間、初診患者の受入れを停止しております。

脳神経外科
（2階）

1診 倉光 高橋 前澤 交代制 須崎
2診 杉山 松野 江口 伊藤真

3診 安藤遼 交代制 江口（1・3・5週）
安藤（2・4週）

外　　　科
（1階）

1診 宇野
（一般・消化器）

服部正
（消化器）

加藤彩
（乳腺）

末永
（肝胆膵）

多代
（一般・肝胆膵）

2診
村上

（心臓血管 午前）
亀井

（形成2・4週 午後）

梅村
（一般・消化器）

近藤建
（一般・消化器）

林孝
（乳腺）

林孝
（乳腺）

3診 袴田
（一般・消化器）

中山智
（心臓血管）

田嶋
（一般・消化器）

田中
（一般・消化器）

4診 澤木（乳腺）
児玉

⎛ 末梢血管 ⎞
⎝1・3・5週 午後⎠

関
（呼吸器）

萩原
（心臓血管）

竹内榮
（心臓血管）

5診
安田

（呼吸器 午前）
森田

（乳腺 午後/再診）

竹田伸
（一般・消化器）

森田
（乳腺）

加藤彩
（乳腺）

特別診察室
※ストマ外来…火曜1・2・3・4週 ※末梢血管外科は完全予約制（13:30〜15:30）となり、リンパ浮腫専門外です。※形成外科（13:30〜15:30）

診　療　科 月 火 水 木 金

整 形 外 科
(1階)

1診 家﨑 下村 阿部 杉山 長嶺
2診 長嶺 阿部（午前） 家﨑（午前） 下村（午前）

3診 佐藤智
（人工関節）

浅井
（リウマチ） 

佐藤智
（リウマチ）

生田
（人工関節）

生田
（リウマチ）

4診 杉山
大野

（リウマチ午前）
小嶋

（リウマチ午後）

小嶋
（リウマチ）

浅井
（人工関節）

小嶋
（リウマチ）

皮　膚　科
（3階）

1診 藤城 後藤 藤城 藤城 守田
2診 池谷 池谷 竹原 大野 池谷
3診 加藤 守田 加藤 守田 後藤
4診 ― ― ― 竹原 ―

小　
児　
科
（
３
階
）

午前

1診 後藤雅
（循環器）

後藤雅
（循環器）

後藤雅
（循環器）

後藤雅
（循環器）

後藤雅
（循環器）

2診 堀部
（血液・腫瘍）

堀部
（血液・腫瘍）

服部
（血液・腫瘍）

市川
（血液・腫瘍）

関水
（血液・腫瘍）

3診 前田
（長期フォロー）

前田
（長期フォロー）

4診 二村
（初診・一般）

末永
（初診・一般）

交代制
（初診・一般）

交代制
（初診・一般）

田中
（初診・一般）

午後

1診
木村

（内分泌）月2回
後藤雅

（予防接種）

後藤雅
（予防接種）

後藤雅
（予防接種）

金子
（小児外科）月2回

後藤雅
（予防接種）

2診
堀部

（長期フォロー）
高橋

（カウンセリング）

竹中
（神経）

田中
（アレルギー）

二村
（アレルギー）

末永/
後藤雅

（乳児健診）

3診 前田
（長期フォロー）

前田
（長期フォロー）

高橋
（カウンセリング）

4診 交代制（一般）交代制（一般）交代制（一般）交代制（一般）交代制（一般）

遺　伝
診療科

（2階）特別診察室 ― ― 服部浩・
田口・河合 ― 服部浩・

田口・河合
遺伝（3階）
カウンセリング 看護外来

服部浩・
田口・河合 ― ― 服部浩・

田口・河合 ―
※遺伝診療科及び遺伝カウンセリングは完全予約制です。※カウンセリング予約枠：月曜1枠（13:00-14:00）、木曜2枠（13：00-14：00、15:00-16:00）

耳鼻いんこう科
頭 頸 部 外 科
（3階）

1診
（初診）加藤健・中田 寺西・神本 森永・神本 竹内佑・竹市 加藤健・竹市

2診 森永・神本 森永・竹市 加藤健 中田 中田

3診 寺西・竹市 竹内佑 竹内佑 加藤健 寺西（1・3・5週）
森永（2・4週）

めまい・耳鳴り・難聴 中田（めまい）
加藤（耳鳴・難聴）

横井
（再診13:30-15:30）

眼　　　科
（3階）

1診
（初診）

江口（1・3・5週）
高士（2・4週）

近澤（1・3・5週）
河合（2・4週）

服部友
（1・3・5週）
中村（2・4週）

岡戸
（1・2・3・4週）

河合（5週）

手術日

2診 河合 高士 岡戸 中村
3診
4診 廣瀬 廣瀬

5診
服部友（1・3・5週）
小口（2・4週）
鳥居（午後）

服部友 鳥居 近澤

6診 吉田統 久保田 久保田

産 婦 人 科
（3階）

1診 中西 吉田沙 熊澤 熊澤 中西
2診 稲葉 可世木 稲葉 交代制 吉田沙

※木曜の診察は、手術がある場合は1診対応となり、どちらかの医師の診察となります。産褥1ヶ月健診は、金曜日に行います。

泌 尿 器 科
（3階）

初診 川西 交代制 平林 交代制 吉野
再診 吉野 岩本（1・3・5週） 川西 伊藤 鹿島
再診 吉澤 岡村 平林

専 門 外 来
（3階）

1診 笠原
小暮あ

（12：00まで）
神田（午後）

今橋真
（14:00まで）

横幕
松下（3週 午後）

横幕
渡辺（5週 午後）

3診 小暮あ
（14：00まで）

担当医
（1・3週）
林（2・4週）

担当医
（12：00まで）

小暮あ
（12：00まで） 今橋真

歯科口腔外科
（3階）

初診 上嶋 後藤 白井/小田 交代制 成田
再診 後藤 小田 後藤 交代制 小田
再診 小田 上嶋 上嶋 後藤
再診 成田 宇佐美 宇佐美 上嶋
再診 白井 成田 宇佐美
再診 白井

放射線治療科
（地下1階） 初診・再診 宮川・加藤惠 宮川・加藤惠 宮川・加藤惠 宮川・加藤惠 宮川・加藤惠

放射線
（1階）

診断
午前 宇佐見・

安藤嘉
宇佐見・
安藤嘉

大岩・
宇佐見

大岩・宇佐見・
安藤嘉

大岩・
安藤嘉

午後 宇佐見・安藤嘉
大岩（午後3時〜）

大岩・宇佐見・
安藤嘉

大岩・宇佐見・
安藤嘉

大岩・宇佐見・
安藤嘉

大岩・宇佐見・
安藤嘉

X線TV5 午前 消化器 呼吸器 消化器
X線TV6 午後 耳鼻いんこう科（嚥下） 耳鼻いんこう科（嚥下）
RI/PET 宇佐見 安藤嘉 宇佐見 大岩 大岩

超音波 大岩・
森田（午前） 森田 大岩(生検)/

森田
遠藤・須田
（乳腺） ―

検診 大岩・須田 大岩・須田 大岩・須田 大岩・須田 大岩・須田
独立行政法人 国立病院機構 名古屋医療センター

令和6年11月1日現在

◎外来受付時間　○初診/午前8時30分〜午前11時　○再診/午前8時20分〜午前11時
◎休診日　土曜、日曜、祝日、年末年始（12/29 〜 1/3）
◎担当は都合により予告なく変更する場合があります。あらかじめご了承ください。


