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また、暑い夏がやってきます。7月、暑い名

古屋の夏と言えば、大相撲名古屋場所でしょう

か。今年は久々の日本人横綱大の里が誕生した

ところで、大変盛り上がりそうです。これまで

場所が始まると、病院でも太鼓の音が聞こえま

した。若いお相撲さんが地下鉄に乗って出勤

（?）していたり、歩道を並んで歩いていたり

する光景をよく見ました。

今年から、大相撲は場所を移して、新しくで

きたIGアリーナ（愛知国際アリーナ）で行わ

れるようです。今の愛知県体育館から北に800

メートルほど移動した場所に作られたので、最

寄り駅は名城公園駅になります。そうなると、

太鼓の音が聞こえたり、お相撲さんたちの出勤

姿を見たりすることが無くなってしまうでしょ

うから、残念な気もします。

昨年まで大相撲が行われていた愛知県体育館

は、1964年に竣工したそうです。1966年には

建築業協会賞を受賞しています（Wikipediaよ

り）。ちょうど自分たちと同じ時間を過ごして

きたようです。学生時代クラブの練習で利用し

たことがありました。大相撲を観たのは1回だ

けで、乗りつけたミニバンから小錦関がおしり

から降りきた様子が記憶に残っています。今後

どのように利用されるのかは知りませんが、定

年退職、第2の人生、という感じになってしま

うのでしょうか。IGアリーナの方は、大相撲

のほかボクシングの世界戦なども行われ、今後

どんどん賑わっていくのでしょう。ちなみに

総工費は約400億円だそうです。最近こういう

ことが気になるようになりました。

名古屋医療センター 10階北側の病室で、診

察中にふと窓外に目をやると、真新しい木材に

囲まれた白い壁が映える建物が見られます。上

方からだと途中に遮るものが無く、これだった

ら太鼓の音も聞こえるかもしれないな、と想像

します。新しく最新の設備が整った施設で、お

相撲さんたちやバスケットボール選手たちの気

合の入り方も違うでしょう。自分たちもまた、

新たな環境の下で居心地よく活動できる、そう

いう時が早く実現できるよう、今を頑張らなく

てはいけないと思うこの頃です。

乳腺外科医長
ブレストセンター 副センター長

林　孝子

名
古
屋
の
７
月

当院の乳腺外科では、新規に乳がんと診断さ
れて治療を受けられる方が毎年120 ～ 150人
程となっています。以前から「患者会のような
ものはないの？」とお問い合わせありましたが
当院独自の乳がん患者会はありません。
そこで今回は「With You ～あなたとブレス

トケアを考える会～」についてご紹介します。
2002年8月に有志が集まり、乳がん患者さん
とその家族の生活の質を向上させるために、患
者さんと家族、および医師・看護師・技師など
乳腺診療に携わる多職種の医療従事者が参加し
て「With You ～あなたとブレストケアを考え
る会～」を立ち上げました。
2002年12月の東京開催を皮切りに活動は全

国に広がり、現在北海道から沖縄の全国8地域
で開かれています。
東海地方では『With you NAGOYA』が、途中

新型コロナウイルス蔓延による中止を経つつも、
毎年11～ 12月頃に開催されています。直近で
は第11回『With you NAGOYA』が2024年11月
24日に「乳がんとの付き合い方」をテーマに刈
谷市産業振興センターで行われました。
今後は、名古屋（尾張地方）と三河を3対1回

程度の割合で開催していく予定です。患者さん
およびご家族の募集は約100人程度で、会の前

半は各方面の専門家による講演形式です。最新
乳がん治療、治療費の悩み、副作用対策、治療
と仕事の両立、乳がん体験談などのさまざまな
内容の講演を毎年3～4題ほど行っています。
次に、会の後半は話したいテーマ別に５～６

人前後の少人数グループに分かれた分科会（お
しゃべり会）です。「若い世代の方」「再発治療
中の方」「乳房再建を検討中の方」「再発への不
安」など、関心の近いテーマごとに交流ができ
ます。同じ悩みを持つ仲間と話すことで、前向
きな気持ちになれる、新しい気づき・発見があ
ると毎年好評です。
2025年は11月30日㈰に、名古屋医療セン

ターでの開催を予定しています。テーマは「新
しい私を見つける～今日の一歩が明日の光に
～」とし小牧市民病院との共同主催となってい
ます。開催日の1カ月前程度を締切日として、
例年通り『With you NAGOYA』専用ホームペ
ージの参加予約フォームのほか、病院・診察室
前に配置予定のチラシに付属したはがきからも
申込み可能ですので、ぜひご参加ください。
同じ経験をした方々と交流し思いを分かち合

うことで、これまでの自分を見つめる・新しい
自分を見つけるきっかけとなれば幸いです。

統括診療部長
飯田浩充

ドクター
よもやま話巻頭言

IGアリーナ外観

https://www.withyou-nagoya.com
詳細はこちらから
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病院機能評価は、公益財団法人日本医療機能
評価機構が実施する、医療の質や安全性、病院
の運営状況などを第三者の立場から総合的に評
価する制度です。この評価は、病院が患者さん
にとってより良い医療を提供できているかどう
かを、客観的な視点で確認するために行われる
ものです。

患者さんにとって、病院機能評価の認定を受
けている病院を選ぶことで、安全で信頼できる
医療を受けられる安心材料のひとつとなりま
す。また、病院にとっても、自らの取り組みを
見直す機会となり、医療の質向上に向けた努力
を可視化できるメリットがあります。

審査内容は多岐にわたるため、院内では、受
審に向けた準備を１年前から進めてきました。
審査に向けて、総括職員を、院長、副院長、統
括診療部長、医療安全管理部長、看護部長及び
事務部長とし、総括職員を各領域の（４領域）
のリーダーとし、担当メンバーに医師、看護師、
コメディカル、事務職の各職種を配置し、領域
ごとに作業を進め、受審日に備えました。
2024年9月19日～ 20日に病院機能評価（一

般病院２）を受審し、無事に更新できました。

患者さんに寄り添い、安全で質の高い医療を
提供し、地域のみなさまに信頼され、安心して
受診していただける病院であり続けられるよ
う、より一層努めてまいります。ERでは24時間365日、『断ら

ない救急』をスローガンに、でき
る限り患者さんを受け入れ、救急
車で運ばれた患者さんへ最善な医
療・看護が提供できるようチーム
で取り組んでいます。
ICU・HCUでは救急・集中治療

医を含めた各診療科の医師や認定
看護師・専門看護師と協力しなが
ら医療スタッフが連携し、治療・
看護を行っています。突然の変化に困惑している患者さんや家
族の思いを受け止め、メディエーターの介入なども調整し、少
しでも不安が軽減できるよう寄り添うことを大切にしていま
す。救命するだけでなく、その後の生活を考え、早期リハビリ
テーションや栄養管理に関してもチームで力を入れています。
CCOTのラウンドも対応しており、院内のコードブルーを減

らす取り組みにも貢献しています。

ト ピ ッ ク ス
病院機能評価（機能種別：一般病院２）の

更新審査を受審しました
職
場
紹

入退院支援センターは外来棟2階にあり、医療社会福祉士、看護師、
事務員が勤務しています。この部署では、入院前に患者様やご家族に
入院オリエンテーション（入院準備説明）と、入院後は安心して退院
ができるようにサポートしています。
入院予定の患者様ご家族に対して看護師、薬剤師、栄養士、事務員

が協働して、入院前に必要な手続きや入院中の過ごし方、お薬に関す
る注意点など詳しく説明をさせていただき、不安
を少しでも軽減できるように努めています。
また病気により、入院前と同じ生活を送ること

が難しい患者様もおられ、地域のケアマネー
ジャーやかかりつけの開業医と情報交換や共有を
図っています。そして患者様ご家族の意向を踏ま
え、病院と地域が連携することで、安心して患者
様が社会復帰できるようにサポートを行い、病状
によっては転院や施設への新たな療養環境の調整
を行っています。

入退院支援センター

救命救急センター（ER・ICU・HCU）

介

総括

1

2

3

4

評価項目

患者中心の医療の推進

良質な医療の実践1

良質な医療の実践2

理念達成に向けた組織運営

副院長、看護部長

副院長、看護部長

統括診療部長

事務部長

医師、看護師、コメディ
カル、事務職、診療情報
管理士の各職種を配置

リーダー 担当メンバー領域
番号

院長、副院長、統括診療部長、医療安全管理部長、看護部長、事務部長

～患者さんの大切な命と向き合い、守り、つなげていきたい～
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更新審査を受審しました
職
場
紹

入退院支援センターは外来棟2階にあり、医療社会福祉士、看護師、
事務員が勤務しています。この部署では、入院前に患者様やご家族に
入院オリエンテーション（入院準備説明）と、入院後は安心して退院
ができるようにサポートしています。
入院予定の患者様ご家族に対して看護師、薬剤師、栄養士、事務員
が協働して、入院前に必要な手続きや入院中の過ごし方、お薬に関す
る注意点など詳しく説明をさせていただき、不安
を少しでも軽減できるように努めています。
また病気により、入院前と同じ生活を送ること
が難しい患者様もおられ、地域のケアマネー
ジャーやかかりつけの開業医と情報交換や共有を
図っています。そして患者様ご家族の意向を踏ま
え、病院と地域が連携することで、安心して患者
様が社会復帰できるようにサポートを行い、病状
によっては転院や施設への新たな療養環境の調整
を行っています。

入退院支援センター

救命救急センター（ER・ICU・HCU）

介

総括

1

2

3

4

評価項目

患者中心の医療の推進

良質な医療の実践1

良質な医療の実践2

理念達成に向けた組織運営

副院長、看護部長

副院長、看護部長

統括診療部長

事務部長

医師、看護師、コメディ
カル、事務職、診療情報
管理士の各職種を配置

リーダー 担当メンバー領域
番号

院長、副院長、統括診療部長、医療安全管理部長、看護部長、事務部長

～患者さんの大切な命と向き合い、守り、つなげていきたい～
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長年、肥満は身体の脂肪の過剰蓄積であるが
病気とまでは言えないと考えられてきました。
内蔵脂肪が血糖や血圧を上げる、動脈硬化を

進めるアディポカインを作るため糖尿病はもち
ろん、脳梗塞、腎臓病のリスクが上がることが
わかり日本肥満学会は2000年に肥満に起因す
る健康障害を合併し医学的に減量を必要とする
ものを「肥満症」と定義し、適切な治療・管理
の対象とすることを提唱しました。
実際には肥満症とはBMI 25以上「BMI（Body 
Mass Index）は体重 ㎏ ÷身長（m）÷身長（m）
で算出」かつ次の健康障害を有する場合に診断
されます。
肥満症と診断される健康障害　1）耐糖能障
害（2型糖尿病・耐糖能異常など）　2）脂質異
常症　3）高血圧　4）高尿酸血症・痛風　5）冠
動脈疾患　6）脳梗塞・一過性脳虚血発作　7）
非アルコール性脂肪性肝疾患　8）月経異常・
女性不妊　9）閉塞性睡眠時無呼吸症候群・肥
満低換気症候群　10）運動器疾患（変形性関節
症：膝関節・股関節・手指関節、変形性脊椎症）
11）肥満関連腎臓病　治療法としては食事療
法、運動療法、行動療法が行われてきました。
食欲を抑制する内服薬：マジンドールもあり

ますが耐性・依存性への懸念から3カ月までの
使用に限定されています。
外科手術は日本では2014年に胃を筒状に切

除するスリーブ状胃切除術が保険収載され現在
も行われています。
そして2024年2月に新たな薬物療法（注射

薬）が可能となりました。
小腸から分泌されるGLP－1は膵インスリン

分泌促進作用とグルカゴン分泌抑制作用のほ
か、中枢神経における摂食抑制作用や腸管運動
抑制作用を示します。

同様に小腸から分泌され膵β細胞のインスリ
ン分泌を促進するGIPとGLP－1の両方の受容
体作動薬が中枢神経系での食欲調節と脂肪細胞
における脂質代謝亢進により体重減少作用を示
します。
この薬物療法を行うには条件があり、高血圧
症、脂質異常症、2型糖尿病のいずれかの薬物
治療をしている。BMIが27以上であり上記の
肥満による健康障害の二つを有する、または
BMIが35以上である。半年間管理栄養士の栄
養指導を受けながら食事療法を行い、運動療法
も行なった後減量不十分の場合に治療を受ける
ことになります。
1週間に1回の注射剤で患者さん自身が腹部
に皮下注射を行なうものです。薬や針は内蔵さ
れていて外からは見えません。17－18 ヵ月続
けて効果をみます。
これまで食事・運動療法、外科治療だけであ
った肥満症治療ですが新しい時代の幕開けで
す。

　

肥
満
症
治
療
の
新
時
代
へ

院長
金子晴生

エスエル医療グループ
医療法人静晴会 金子内科

平成10年先代院長である父親の後を継ぎ、エス
エル医療グループの一員として開業しました。当医
療グループは36軒の診療所が集結し、それぞれの
特徴を生かした診療で患者様をお迎えしています。
【当院の特徴】
さまざまな悩みを抱えて来院する患者さんの話に
耳を傾け、じっくり話をうかがうことをモットーにして
います。思いを打ち明けたりするだけで気持ちがス
ッキリすることがあると思います。世間話でも、一
人で抱え込んでいた重大なお悩みでも、どんな時
も全身全霊で患者さんと向き合います。ストレス社
会といわれる現代では、心の病を抱えた人が大勢
います。その声に耳を傾けることは、医師の大事な
使命だと考えています。会話の中にはその人の性格
や日常生活の様子など、治療においてとても大切な
情報がたくさん隠れています。コミュニケーションこ
そ、より良い治療への第一歩となります。一人ひと
りに合わせた治療を提供し、患者様にとって当院が
「アンカークリニック」となれるように、日々精進して
います。また当院はSL医療グループに所属し、ビ
ル内には各分野を専門とする医師がいます。セカン
ドオピニオンもすぐに受けられ、答えがすぐ出ます。
又グループ内で定期的に勉強会を開催し、互いに
切磋琢磨しながら先進の医療技術や知識のブラッ
シュアップを図っています。私の専門は循環器と消
化器ですが、総合内科専門医や日本東洋医学会漢
方専門医などの資格も生かし、病態に沿った診断・
治療に臨んでいます。
私は医師になって、始めは循環器を専門にしてい
ました。大学を卒業する頃に、人は心臓で亡くなる
と言われたのが決め手でした。つまり、心臓を制す
れば病気を制せると考えたからです。心臓というの

は、診療の基本にし
て中枢だと思ってい
ます。ほかの臓器や
疾患に関する知識が
あったとしても、心
臓を知らないと、そ
うした技術を最大限
活用するのは難しい
のではないかと思っていました。その後消化器を専
門にしていた先代院長の後継となることが決まった
時、私自身にも迷いがありました。そんな時、勤務
医時代に努めていた病院の先輩に、今でも忘れら
れない言葉をかけて頂けたことがありました。「世の
中には循環器を極めた先生、消化器を極めた先生
は大勢いる。でも両方を極めた人は希少だから目
指してみなさい。」と。それから火が付き、猛勉強
の日々が始まりました。両分野を通して学んだこと
で、見えてくるものがあることに気づきました。
日々精進、克己復礼を以って仁と為す、好きな言
葉です。いろいろお気軽にご相談いただければと
思います。

院 　 長：金子晴生
所 在 地：〒460-0004
 名古屋市中区新栄町1-3　日丸名古屋ビル7F
電　　話：052-971-5801
診療科目：内科・消化器内科・循環器内科
Ｕ Ｒ Ｌ：https://sl-medical.gr.jp/clinic/kaneko.html
診療時間：

休　　診：日曜・祝日、土曜午後、隔週木曜、夏期休暇、年末年始

エスエル医療グループ 
医療法人静晴会 金子内科

医療最前線
糖尿病内分泌内科医長
山家由子

午前9:00～12:30  午前

午後2:00～ 5:00  午後

月
◯

◯

火
◯

◯

水
◯

◯

木 土
◯

×

※木・金曜は午後4:30まで／木・金曜午前は、検査優先

【外観】

【エスエル医療グループとは】
名古屋の中心街『栄』で50年以上の歴史をもつ「医療
モール」です。
地下鉄栄駅から徒歩2分、9階建てのビルの中に専門クリ
ニックが30以上集まり、お互いに連携してグループ診療を
行っています。エスエルでは、ご自分にあったクリニックを
「かかりつけ」として通院できるだけでなく、必要な時にはす
ぐ専門医の紹介も受けられます。市内や近郊の大学病院、
総合病院とも連携を行っています（※）。
皆様が『いつまでもお元気で』いること、『STAY 
WELL』がエスエルの名前の由来であり、私たちが目指し
ている目標です。
※詳しくは各科のホームページ等をご参照ください。

中部電力
MIRAI TOWER

N H K
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オアシス
   21

錦　通

栄

大
津
通

久
屋
大
通

久
屋
大
通

至
名
古
屋
駅

至
今
池

明
治
安
田

生
命
ビ
ル

広小路通
三越 中日

ビル
中区
役所

N

エスエル医療
グループ

◯

◯

金
◯

◯※※
隔週×
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長年、肥満は身体の脂肪の過剰蓄積であるが
病気とまでは言えないと考えられてきました。
内蔵脂肪が血糖や血圧を上げる、動脈硬化を
進めるアディポカインを作るため糖尿病はもち
ろん、脳梗塞、腎臓病のリスクが上がることが
わかり日本肥満学会は2000年に肥満に起因す
る健康障害を合併し医学的に減量を必要とする
ものを「肥満症」と定義し、適切な治療・管理
の対象とすることを提唱しました。
実際には肥満症とはBMI 25以上「BMI（Body 
Mass Index）は体重 ㎏ ÷身長（m）÷身長（m）
で算出」かつ次の健康障害を有する場合に診断
されます。
肥満症と診断される健康障害　1）耐糖能障
害（2型糖尿病・耐糖能異常など）　2）脂質異
常症　3）高血圧　4）高尿酸血症・痛風　5）冠
動脈疾患　6）脳梗塞・一過性脳虚血発作　7）
非アルコール性脂肪性肝疾患　8）月経異常・
女性不妊　9）閉塞性睡眠時無呼吸症候群・肥
満低換気症候群　10）運動器疾患（変形性関節
症：膝関節・股関節・手指関節、変形性脊椎症）
11）肥満関連腎臓病　治療法としては食事療
法、運動療法、行動療法が行われてきました。
食欲を抑制する内服薬：マジンドールもあり
ますが耐性・依存性への懸念から3カ月までの
使用に限定されています。
外科手術は日本では2014年に胃を筒状に切
除するスリーブ状胃切除術が保険収載され現在
も行われています。
そして2024年2月に新たな薬物療法（注射
薬）が可能となりました。
小腸から分泌されるGLP－1は膵インスリン
分泌促進作用とグルカゴン分泌抑制作用のほ
か、中枢神経における摂食抑制作用や腸管運動
抑制作用を示します。

同様に小腸から分泌され膵β細胞のインスリ
ン分泌を促進するGIPとGLP－1の両方の受容
体作動薬が中枢神経系での食欲調節と脂肪細胞
における脂質代謝亢進により体重減少作用を示
します。
この薬物療法を行うには条件があり、高血圧
症、脂質異常症、2型糖尿病のいずれかの薬物
治療をしている。BMIが27以上であり上記の
肥満による健康障害の二つを有する、または
BMIが35以上である。半年間管理栄養士の栄
養指導を受けながら食事療法を行い、運動療法
も行なった後減量不十分の場合に治療を受ける
ことになります。
1週間に1回の注射剤で患者さん自身が腹部
に皮下注射を行なうものです。薬や針は内蔵さ
れていて外からは見えません。17－18 ヵ月続
けて効果をみます。
これまで食事・運動療法、外科治療だけであ
った肥満症治療ですが新しい時代の幕開けで
す。
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院長
金子晴生

エスエル医療グループ
医療法人静晴会 金子内科

平成10年先代院長である父親の後を継ぎ、エス
エル医療グループの一員として開業しました。当医
療グループは36軒の診療所が集結し、それぞれの
特徴を生かした診療で患者様をお迎えしています。
【当院の特徴】
さまざまな悩みを抱えて来院する患者さんの話に
耳を傾け、じっくり話をうかがうことをモットーにして
います。思いを打ち明けたりするだけで気持ちがス
ッキリすることがあると思います。世間話でも、一
人で抱え込んでいた重大なお悩みでも、どんな時
も全身全霊で患者さんと向き合います。ストレス社
会といわれる現代では、心の病を抱えた人が大勢
います。その声に耳を傾けることは、医師の大事な
使命だと考えています。会話の中にはその人の性格
や日常生活の様子など、治療においてとても大切な
情報がたくさん隠れています。コミュニケーションこ
そ、より良い治療への第一歩となります。一人ひと
りに合わせた治療を提供し、患者様にとって当院が
「アンカークリニック」となれるように、日々精進して
います。また当院はSL医療グループに所属し、ビ
ル内には各分野を専門とする医師がいます。セカン
ドオピニオンもすぐに受けられ、答えがすぐ出ます。
又グループ内で定期的に勉強会を開催し、互いに
切磋琢磨しながら先進の医療技術や知識のブラッ
シュアップを図っています。私の専門は循環器と消
化器ですが、総合内科専門医や日本東洋医学会漢
方専門医などの資格も生かし、病態に沿った診断・
治療に臨んでいます。
私は医師になって、始めは循環器を専門にしてい
ました。大学を卒業する頃に、人は心臓で亡くなる
と言われたのが決め手でした。つまり、心臓を制す
れば病気を制せると考えたからです。心臓というの

は、診療の基本にし
て中枢だと思ってい
ます。ほかの臓器や
疾患に関する知識が
あったとしても、心
臓を知らないと、そ
うした技術を最大限
活用するのは難しい
のではないかと思っていました。その後消化器を専
門にしていた先代院長の後継となることが決まった
時、私自身にも迷いがありました。そんな時、勤務
医時代に努めていた病院の先輩に、今でも忘れら
れない言葉をかけて頂けたことがありました。「世の
中には循環器を極めた先生、消化器を極めた先生
は大勢いる。でも両方を極めた人は希少だから目
指してみなさい。」と。それから火が付き、猛勉強
の日々が始まりました。両分野を通して学んだこと
で、見えてくるものがあることに気づきました。
日々精進、克己復礼を以って仁と為す、好きな言
葉です。いろいろお気軽にご相談いただければと
思います。

院 　 長：金子晴生
所 在 地：〒460-0004
 名古屋市中区新栄町1-3　日丸名古屋ビル7F
電　　話：052-971-5801
診療科目：内科・消化器内科・循環器内科
Ｕ Ｒ Ｌ：https://sl-medical.gr.jp/clinic/kaneko.html
診療時間：

休　　診：日曜・祝日、土曜午後、隔週木曜、夏期休暇、年末年始

エスエル医療グループ 
医療法人静晴会 金子内科

医療最前線
糖尿病内分泌内科医長
山家由子

午前9:00～12:30  午前

午後2:00～ 5:00  午後

月
◯

◯

火
◯

◯

水
◯

◯

木 土
◯

×

※木・金曜は午後4:30まで／木・金曜午前は、検査優先

【外観】

【エスエル医療グループとは】
名古屋の中心街『栄』で50年以上の歴史をもつ「医療
モール」です。
地下鉄栄駅から徒歩2分、9階建てのビルの中に専門クリ
ニックが30以上集まり、お互いに連携してグループ診療を
行っています。エスエルでは、ご自分にあったクリニックを
「かかりつけ」として通院できるだけでなく、必要な時にはす
ぐ専門医の紹介も受けられます。市内や近郊の大学病院、
総合病院とも連携を行っています（※）。
皆様が『いつまでもお元気で』いること、『STAY 
WELL』がエスエルの名前の由来であり、私たちが目指し
ている目標です。
※詳しくは各科のホームページ等をご参照ください。
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外　来　診　療　担　当　表
診　療　科 月 火 水 木 金

内　
　
　
　
科
（
２
階
）

受
付
Ａ

消化器内科

1診 近藤高 村山 島田 浦田 交代制（再診）
2診 交代制（再診） 久野 近藤尚 交代制（初診） 宇仁田

3診 交代制
（初診）

交代制
（初診）

交代制
（初診）

交代制
（1・3・5週 再診）
田中（2・4週）

交代制
（初診）

呼吸器内科

4診 ― ― ― ― 今枝

5診 渡辺 沖
篠原（午前）

鳥居厚
（第2・4週 午後）

石井
（初診） 沖

6診 鳥居厚 小暮啓（初診） 小暮啓 北川 小暮啓

7診
沖

（1・3・5週 初診）
今枝

（2・4週 初診）

大濱（午前）
篠原（午後）

鳥居厚
（1・3・5週 初診）

渡辺
（2・4週 初診）

佐野
大濵

（1・3・5週 初診）
篠原

（2・4週 初診）
8診 ― ― ― ― ―

受
付
Ｂ

循環器内科

8診 ― ― ペースメーカー（2・4週） ― ペースメーカー（1・3週）
9診 近藤隆 交代制 交代制 近藤隆 交代制
10診 今井 上村 山下 近藤正 宮原
11診 交代制 早川 山田高 山田高 森

糖尿病・　
内分泌内科

12診 ― ― ― フットケア（2週 午後） ―
13診 交代制（初診）交代制（初診）交代制（初診）交代制（初診）交代制（初診）
14診 丹羽靖（1・3・5週） 交代制 田實 田實 杉浦
15診 杉浦 山田努 山家 山田努 山家

受
付
Ｃ

膠原病内科
リウマチ科

12診 杉山 ― ― ― 梅村（再診）

17診 高野 高野
（予約のみ）

梅村（午前）
平野（午後） 鈴木 鈴木（午前）

小嶋（午後）
18診 長谷川

（午後）
鈴木（午前 初診）
小嶋（午後 再診） 高野 小嶋

（午前 初診） 長谷川

19診 ― ― 水谷 ― 水谷
（午前 初診/午後 再診）

腎臓内科
12診 ― ― 𧦴藤 ― ―
18診 ― ― ― ― ―
19診 山森 高見 ― 井口 ―

受
付
Ｄ
脳神経内科

20診 二上 両角 小谷 原田 榊原

21診 小林
（脳波・てんかんセンター） ― 小林

（脳波・てんかんセンター）
曽根（もの忘れ外来）
（連携室予約のみ） ―

22診 両角（初診） 榊原（初診） 二上（初診） 小谷（初診） 原田（初診）
24診 交代制 ― 交代制 岡田 交代制

血 液 内 科
（3階）

1診 永井 足立 永井 飯田 足立
2診 飯田 鈴木康 今橋伸 鈴木康 今橋伸

3診 平野大/谷 安田 小暮あ 平野大 小暮あ

LTFU 飯田（1週） 飯田（2週） ― 飯田(3週) ―

腫瘍内科（2階）
（化学療法室）

1診 白石（再診） 加藤（再診） 北川（再診） 大脇（再診） 伊藤（再診）
2診 ― 杉山（再診） 猪野（再診） 矢口（再診）佐藤真（再診）
初診 矢口・大脇 佐藤・猪野 矢口・伊藤 白石・猪野 加藤・白石

禁煙外来(2階) 特別診察室 ― 当番制
（午後・予約のみ） ― ― 当番制

（午後・予約のみ）

緩和ケア内科
(2階) 特別診察室 稲田②/

西堀① 船橋①
船橋①
近藤建

（外科外来）
稲田②/
西堀① 西堀①

内 視 鏡 室
（2階）

消化器
島田/村山/
近藤尚/浦田/
宇仁田/久野

島田/近藤尚/
浦田/宇仁田/
近藤高/久野

村山/浦田/
宇仁田/近藤高/
日比野/久野

島田/村山/
近藤尚/宇仁田/
近藤高/久野

島田/浦田/
近藤尚/近藤高/
久野

呼吸器 ＢＦ（当番制） ― ― ＴＢＬＢ（当番制） ―

精神科（2階） 再診2診 ― ― 末宗 ― 末宗
※精神科では当面の間、初診患者の受入れを停止しております。

脳神経外科
（2階）

1診 倉光 高橋 前澤 交代制 伊藤芳

2診 板垣 松野 江口 須崎 伊藤真

3診 安藤遼 ― 麻沼 ― 江口（1・3・5週）
安藤（2・4週）

外　　　科
（1階）

1診 宇野
（一般・消化器）

服部正
（消化器）

田嶋
（一般・消化器）

末永
（肝胆膵）

多代
（一般・肝胆膵）

2診
村上

（心臓血管 午前）
亀井

（形成2・4週 午後）

梅村
（一般・消化器）

澤木
（乳腺）

林孝
（乳腺）

林孝
（乳腺）

3診 羽田
（一般・消化器）

中山智
（心臓血管）

冨永
（一般・消化器）

田中
（一般・消化器）

袴田
（一般・消化器）

4診 加藤彩（乳腺）
児玉

⎛ 末梢血管 ⎞
⎝1・3・5週 午後⎠

関
（呼吸器）

萩原
（心臓血管）

竹内榮
（心臓血管）

5診
安田

（呼吸器 午前）
森田

（乳腺 午後 再診）
― 近藤建・竹田

（一般・消化器）
森田

（乳腺）
加藤彩

（乳腺）

特別診察室
※ストマ外来…火曜1・2・3・4週 ※末梢血管外科は完全予約制（13:30〜15:30）となり、リンパ浮腫専門外です。※形成外科（13:30〜15:30）

診　療　科 月 火 水 木 金

整 形 外 科
(1階)

1診 家﨑 下村 杉山 武藤 長嶺
2診 長嶺 杉山（午前） 家﨑（午前） ― 下村（午前）

3診 佐藤智
（人工関節）

浅井
（リウマチ） 

佐藤智
（リウマチ）

生田
（人工関節）

生田
（リウマチ）

4診 武藤
中島

（リウマチ 午前）
小嶋

（リウマチ 午後）

小嶋
（リウマチ）

浅井
（人工関節）

小嶋
（リウマチ）

皮　膚　科
（3階）

1診 藤城 後藤 藤城 藤城 守田
2診 竹原 池谷 竹原 大野 池谷
3診 成田 守田 植田 成田 後藤
4診 ― ― ― 植田 ―

小　
児　
科
（
３
階
）

午前

1診 後藤雅
（循環器）

後藤雅
（循環器）

後藤雅
（循環器）

後藤雅
（循環器）

後藤雅
（循環器）

2診 堀部
（血液・腫瘍）

堀部
（血液・腫瘍）

服部
（血液・腫瘍）

市川
（血液・腫瘍）

関水
（血液・腫瘍）

3診 前田
（長期フォロー）

前田
（長期フォロー） ― ― ―

4診 二村
（一般 初診）

梅原
（一般 初診）

交代制
（一般 初診）

交代制
（一般 初診）

田中
（一般 初診）

午後

1診
木村

（内分泌）月1回
後藤雅

（予防接種）

後藤雅
（予防接種） ― 後藤雅

（予防接種）

金子
（小児外科）月1回

後藤雅
（予防接種）

2診
堀部

（長期フォロー）
高橋

（カウンセリング）

竹中
（神経）

田中
（アレルギー）

二村
（アレルギー）

梅原/後藤雅
（乳児健診）

3診 前田
（長期フォロー） ― ― 前田

（長期フォロー）
高橋

（カウンセリング）
4診 交代制（一般）交代制（一般）交代制（一般）交代制（一般）交代制（一般）

遺　伝
診療科

（2階）特別診察室 ― ― 服部浩・
田口・河合 ― 服部浩・

田口・河合
遺伝（3階）
カウンセリング 看護外来

服部浩・
田口・河合 ― ― 服部浩・

田口・河合 ―
※遺伝診療科及び遺伝カウンセリングは完全予約制です。※カウンセリング予約枠：月曜1枠（13:00-14:00）、木曜2枠（13：00-14：00、15:00-16:00）

耳鼻いんこう科
頭 頸 部 外 科
（3階）

1診
（初診）加藤健・大西 寺西・竹市 竹内・神本 中田・竹市 加藤健・大西

2診 森永・神本 森永・大西 中田（1・3・5週）
加藤健（2・4週） 加藤健 中田

3診 寺西・竹市 竹内・神本 森永 竹内・大西
竹市・寺西

（1・3・5週）
森永・竹市
（2・4週）

めまい・耳鳴り・難聴 ― 中田（めまい）
加藤健（耳鳴・難聴） ― 横井

（再診13:30-15:30） ―

眼　　　科
（3階）

1診
（初診） 近澤 河合

服部友
（1・4・5週）
中村（2・3週）

岡戸
（1・3・5週）
南沢（2・4週）

手術日

2診 河合 ― 岡戸 中村
3診 ― ― ― ―
4診 ― 廣瀬 南沢 廣瀬

5診 服部友（1・3・5週）
鳥居良（午後） 服部友 鳥居良 近澤

6診 吉田統 ― 久保田 久保田

産 婦 人 科
（3階）

1診 中西 吉田沙 熊澤 熊澤 中西
2診 稲葉 交代制 稲葉 交代制 吉田沙

※木曜の診察は、手術がある場合は1診対応となり、どちらかの医師の診察となります。

泌 尿 器 科
（3階）

初診 川西 交代制 平林 交代制 吉野
再診 吉野 印牧（1・3・5週）

川出（2・4週） 川西 伊藤 吉澤
（初診・再診）

再診 岩本 ― 岡村 ― 平林

専 門 外 来
（3階）

1診 笠原
小暮あ

（12：00まで）
神田（午後）

今橋真
（14:00まで）

横幕
松下（3週）

横幕
渡辺（1週）

3診 小暮あ
（14：00まで） 担当医 担当医

（12：00まで）
小暮あ

（12：00まで） 今橋真

歯科口腔外科
（3階）

初診 上嶋 後藤 白井/小田 交代制 成田
再診 後藤 小田 後藤 交代制 小田
再診 小田 上嶋 上嶋 ― 後藤
再診 成田 宇佐美 ― ― 上嶋
再診 白井 成田 ― ― 白井
再診 ― ― ― ― ―

放射線治療科
（地下1階） 初診・再診 宮川・加藤惠 宮川・加藤惠 宮川・加藤惠 宮川・加藤惠 宮川・加藤惠

放射線
（1階）

診断
午前 宇佐見・

安藤嘉
宇佐見・
安藤嘉

大岩・
宇佐見

大岩・宇佐見・
安藤嘉

大岩・
安藤嘉

午後 宇佐見・安藤嘉
大岩（午後3時〜）

大岩・宇佐見・
安藤嘉

大岩・宇佐見・
安藤嘉

大岩・宇佐見・
安藤嘉

大岩・宇佐見・
安藤嘉

X線TV5 午前 ― ― 消化器 呼吸器 消化器
X線TV6 午後 ― 耳鼻いんこう科（嚥下） ― 耳鼻いんこう科（嚥下） ―
RI/PET 宇佐見 安藤嘉 宇佐見 大岩 大岩
超音波 大岩・

森田（午前） 森田 大岩(生検)/
森田

遠藤・須田
（乳腺） ―

検診 大岩・須田 大岩・須田 大岩・須田 大岩・須田 大岩・須田独立行政法人 国立病院機構 名古屋医療センター

令和7年7月1日現在

◎外来受付時間　○初診/午前8時30分〜午前11時　○再診/午前8時20分〜午前11時
◎休診日　土曜、日曜、祝日、年末年始（12/29 〜 1/3）
◎担当は都合により予告なく変更する場合があります。あらかじめご了承ください。


