
勉強会を開催しました！
◆頸椎・腰椎身体診察セミナー◆

9月6日(土)・7日(日)の2日間、仲田和正先生(西伊豆病院 院長)を講師

としてお招きし、頸椎・腰椎身体診察セミナーを開催しました。

院内外から医学生・医師・看護師、総勢43名が参加し、楽しい勉強会となり

ました。

左から吉岡先生(当院総合内科)、仲田先
生、近藤先生(当院集中治療科)。

西伊豆病院で3年ほど診療してみえた吉岡
先生がこのセミナーを企画してくださいました。

“西伊豆病院”と仲田院長の格言の刺繍入り
スクラブ。かっこいいです！
NMCも真似したい……(゜-゜)

講義はただ聴いているだけではなかなか
頭に入りませんね。体を使って覚えるんで
すよ～。C5神経支配領域は肩拳上。
両肩を挙げてVを作って、肩外転（V)は
C5なんです。さあ覚えましたね・・・
(^_^)v
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それじゃ、診察の手順を一通り実
際にやってみましょう。頭に入ったら
お互いに診察しあいます。そして、
“怒涛の反復”でしっかり身につけ
ます。

～参加者の声～
・ 分かり易いレクチャーで、体を使いながら勉強し大変印象強く頭に入ってきました。
・ 参加費をお支払しないことが申し訳ないくらい素晴らしい講義でした。
・ 外部参加を快く受け入れて頂きありがとうございました。
・ すぐに実践に結びつく内容で有意義な会でした。頸椎の診察を早速その日の当直で使いました。
・ 仲田先生の哲学に触れられて、大変刺激的でした。今後の進路を考える際の参考になりました。

仲田先生ありがとうございました。みんな大満足でした。
ご参加のみなさん、とっても楽しい2日間のセミナーでしたね。
また機会をつくりますので、是非またお会いしましょう。



この２日間で，あなた
のプライマリ整形力が
２倍になる！？

西伊豆病院 院長
仲田 和正先生による

豪華2日間頸椎・腰椎身体診察セミナー

＜＜プログラム＞＞
6日（土） 16:00～18:00

① 「頸椎の診方」（WS形式）
懇親会あります！18：00～20：00会費制

7日（日） 9：00～10：20

② 「腰椎の診方」（WS形式）
10：30～11：30

特別レクチャー

③ 「田舎で楽しく勉強する方法」

NMC交通アクセスお申し込み 名古屋医療センター 卒後教育研修センター 深田
電話 【052】951-1111（代表） email: efukada@nnh.hosp.go.jp
ご施設名 お名前 年次 懇親会参加の有無をご記入の上 上記アドレスまでご連絡ください．

打腱器をご持参くださ
い
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